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ఇపుం ఆక్లం అరల అయం. అరసం ఇదం అరం కతా చం ఉమను రసం అన్షమేూ లక్షల అదిత 6 హోం చట్రం ఇరేరిం ఇక్డనల ఆధరణ ఇహం మైలు ధన కలు అచ "సద వధం దన, అసు దపా 


ఆమెను తృమించుట్యయయునూ లేకపోలేదు. వ 
చేయని చ్ర్రకంాు వ్యఖిబారంచేసే ఆ తేన భర్త 
సౌఖ్యాన్ని మరింక ఎక్కువగా కని ఏ చెట్టియుండటుర రాళ 
కద్దు. ఈౌఖ్యాలకు "మరవ అకక భార్యను వదలి 
చెబ్బనూ నాడ లేడు. Moses ఆమె అంతే ఎక్కువ 
వినయాన్ని చూూకిస్తుండిొడాడామా, ఇంమకల్లచే ఒక 
పూరి కేచితోయిన ee నసంపాకాన్ని సాగించు 
కనే ప్రకుషులున్నారు. 


ఇంలేగాకుండా ఒక స్త వ్యభి చాకం 


లి సరే మనది. యే 


మంశే ఒక సారి వ్యభి చరి 0ప 'మొడలిడేన శ్ర్రీగాని, 
కురుహుడుగానీ, అ ఒక కోవే అగిపోతుంది అనే 
మాట నమ్మకం తేద క Sg ఆనే 
శీలముయొకా బంధము నడలివోళువ జానితో 

భావ ర్త రఅక్షు అ వో్యోన్యం తమరు అందు 
కచేప కములో ఉం జే సౌండర్య మైన శ్రర 


చూచ మ అ సొంజర్యమంతా కః ఫౌర్యయందు 

కావ చేసీ నిలవ కంచుకొనవ'లెను. ఈవిధంగా ఫావన 
గలికిన చదంపకులకు సౌఖ్యానికి ఏమి కొదవ 

టో క్ట 

కీ. ఆపమరతక[కూడా నం 

ఉఊంటుందింఆజే విషయం నుఖస సంసారం లో వివరంగా సే 

వాినీయయున్న ౦దున నిచట జ్ర స్పరిం లేవు. 


Hh 


సౌారవి చ్చే; WE లా ఎగా 


ర. అశూయా దాంపత్య విచేద దం చేయటా ?క మిక్కిలి 
సమర్థ మైయున్నది. దీవనిగురించి. ఎంకఇెప్పెనా చెప్ప 
వచుగేను, నాను పాొందవలనీన పుణయ సౌఖ్యాన్ని , వ్యభి 
బారియెన తేన భరవల్ల వేరొక ప్రీ అనుభవిస్తోంది 
ఆను ఆనూయ స్క్రైలో పేవేశించివపుడు ఆమె శన 
కసినంతా పెనీమిటిమిద చూపిస్తుంది. వినుగు చూపించ 
కుండా ఉంటే అమెకు ఎంతో వేలు జరు పతుంది. 
ఇంట్లో భర్హమిద విసుగు చూపి న్తూ ఆర్భాటం చూపించే 


భార్యమివ ఉండే "ప్రేమ ఆతనికి క్రమక్రమంగా 


తగ్గిపోతుంది. ఆ సంసారం గూడా గుణీ 
ఆన్రతుంది, ఆంమకల్ల నే తెలివిగల క్రీ తవ దుఃఖాన్ని 
తవలో నే దిగమింగి తాను భర్తశ రంజించి స్వాధీన 
పఠచుకు నేందుకు పంయశ్నం చేస్తుంద. తశభ్ధ గ్ర ఢ్రినను 
వడలిపెట్టి అక తోబుట్టువుతోనో, క కోన్యో 
వ్యాదయమిచ్చి మాట్రాడుక లే గూడా. కొందర 
ప్రల ఓీన్చకో లేకు. అందువలననే తవభ ర తోేకబుజ్షిన 


న్‌ 


by) 


రితోనూ, తర్గితోనూ ఆయిల్లాలు కగువులాడుబ 
సంభవిస్తోందిం "కడి తల్లీ, శోడబుటూ అశుకుం 
టామగచా! ఇఉఅనమును మనమేమో “ఆనక వోత్రమి 


వమునమిద యిలా కొరకొరలాడుతుందవి యేుమటిశా t 
ఆని ఇంతేగాదు భ ర్రచాసతా పేమించే వదువ్రును 
వావ ul వాన 
చూచినా భాడా అమె  అనూయను “పించుకుం 
టుంది, seas సెలిమిజ జేవపుడు కాంపో్‌ 


యో చే Sn పనిముబ్లను ఇలాగే యి3కొ 
యితర వస్తువులనూ అమె గధూతాఏవలె జూస్తుందెం 
ఉతొమ్మది గంటఅలయినాొ క కబ్‌ నుంచి యిం టికి వొ 
రండ్తీ 1 అశే యిల్లాండ్రను మనం తరచు చూన్తూనే 
ఉంటాము, శ్ర "కతాయలో నే సంసార విచ్చేదక 
బీజాలు ఉన్నవి లాగుంది, నోతమానుకు భరిస్తే ఇచే 

న్నడి గాని అమె చి కాకి కుపెట్లు నారంవిం విన యెహవ 
తనకు పీయయమైన వృ శ్రి తియందు అల)క్షి "పేమ మకంత 
ఎక్క..వన్రుతు౦ది = అందుచెతనే ఆనూయ ప ,యస్ఫృశ్లు 
మునకు వేశపుకుుగని సుఫసంపారమందు “వాశేసియుం 


తం 

ఓ. భయంలో వాడ సంసారవి చ్భృేదక వీజా లున్న, 
తేనభర్థ జీవా శ్ర రమిముచుళక్చం౦దున ఎస్నుట్‌ 
కైనా తంను వదలిపెట్టకమానడు అనేది ఒక త్రయం, 
కవిత్యుం చెప్పుతూ చెపుతూ ఏ రాజులకో న్నేహం 
వక్తి వారతకొనే =డిషోయి తనయొక్కం శేషం చూడ 


“డేమోన నేది యింకో భయం, తన బిజ్హనే అతనునా డా 
శ్వరమిభ్తుంశే గసా-డా, అ “పేమ ప్రివావాంలో ఆతిడు 
కొట్టుకుపోయి తవ “పేరేమణు మజచిపోతా డేమో 
నచే8 యింకో భయం. యిలా శెష్పుకపోగా పర్యవ 
సాసంశా అేలేబేముంశే, ఒకరికి శిండవకవారి మొద ఎంత 
"పరము యెక్కు వ గా యుంకే, వారు తనకు కారకుండా 
పోతారేమో, వేకండా పోతారేమోో అనే భయం 


గూజా అంత ఎక్కువగా యుంటుంది. అందువల్లనే 
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వాద్దులేని పేరివళలన గూడా భయం కలుగుతుంది. 
ఆ భయం సంసాంవిబ్ళేదానికి హీతువగుతు౦డి* 

న క సుగుకుంటాడు. తనభర్త తాను 
కీ పంక కాట్‌ చికాకు పడుతూఉంటాడు, 
తెనమాట ఒక్కటీ ఛాగనీయడు, ఇంట్లో నౌకర్లమిద 
చూకింజే గా౭కం గూడా తనమిద చూపించడు, ఈ 
విపయాలు ఆమె మనస్సుకు తో చినంతనే నిదాణంగా 
యున్న స్వాతం క్యేచ్చ అామిలో చేలుకంటుంటి. 
ఆమె స్వాతీ లతా క్షన్‌ వా6 ఛించినకోద్దీ, ఆది అమెకు 
దూరమెపొతూ యుంటుంది. ఇంగితం గల భక్షకనక 
అయికే అమె బేనిక్‌క షపడుతోందో, గు ర్జించుటకు ప్ర 
యత్ని స్తాడు, సొ మాన్య మని షేఆయి శే ఆసం సారం నిన 
జం కావల సిండే కాక. అమె వాయధకు లోబడి అ పురు 
మడు లతోబఒడ్‌పోయినాడా అసుకు గడ్డిపోచ మీద 
ఉండే గారవంగూడా అతనిమోద యుండదు. అసు 
ఆకనిమిద సవారిక్రీయటం౦ మొదలు పెడుతుంది. అత 
నింకాభకించ శక పోతాడు, చేత చిక్క_స అధికారాన్ని 
ఆపు వదల కొనదు. ఆతడు లన గ ర్వానికి తశ్రగీలిన 
ఆఅఘాశాన్ని భకించళేడు అస్సుడైనా ఆ నరసారం 
విశ్ళడం కాకనూనదు. అందువల్ల నే అలో స్వాతం 
1త్యేచ్ళు స్వేచ్చావియత్వం 'వేల.కోకమును పే పురుషు 
డామెను తవ ఆఅధిశారంలోనసే ఉంచుకుని ఆమెకు 
కావలసీన సౌఖ్యాన్ని చేక్రూరన్తూ ఉంటాడు, ఆందు 
వల్లనే స్వేబా పిియత్యంలో కూడా సంసారక విచ్ళే 
చక బీజాలు ఉన్నవి, 

రి. చిన్నకనంలో నే ముష్టివెథునాది దురఖ్యాసాలవల్ల 
గాని రహ స్య సంషయో గాదుఅవల్లగానీ అదివరకే శ కిని 
నోలా్వోయినవారు. అనుమాన తోగంతో  శాధపడ 
తారు, తానిదివరకే శ _కీహీనాడగుటవలన తన భార్యను 
రంజింపలే ననుకొని సంశయింపనారంభిలచిన వానికి 
స్రరు హవయవనునందు వన తగి శీఘరినఅ 
నాదుల. గలుగవచ్చును, అం తశాకుండా తేనవల్త భర్య 
సంహార సౌఖ్యం పొందుతున్నా గూడ అతని నన్సులో 
ఈంజే అనమానం ఆతేన్ని పీడిన్దూనే యుంటుంది, 
ఆంద వల్లి అతడు భార్యతో సరిగ్గా పవ _రింపజాలడు, 
అందువల్ల ఆక్‌నికీ జార్చల్యం మొదలయినవి గలుగ 
ఖేఐి, ఛార్యమిద ఆనుమానం "పెంచుకున్న మగ వాడు 
సంపీయోగమానం౦డు జ ముఖ్యాన్నే సెంచుకుం చాడు, 
ఆ వైముఖ్యంగాడ. కంవము"గా సంసారివిన్ళేజ నికే 
కాల.-మస్రతుంది. వివావోనికి వూర్వం బాలురతోటి 


టే 


లి 
" చరించగూడచా! అనే అనమానం. ఈ ఆఅనుమూనాఅ 


కేకుదాడా క0ివక నాయ నం సారమందు విష్నేదము 
కలుగుతుంది. కనక గే వివాహనూనకు వూర్యయండే 
వ్యక్‌చరింప నారంభించిన వారును వ్యభిణా రానికి వస 
తులు కదురక ముష్షివథునాది ఆక 
నూను నగలోలతకు లోబడీనవారున, సుఖసంసార 
మును దుఃఖ సనంసొరముగా వచేనుకొనుట క 

కనములో వ్యభిచరింప నారంభించిన పురునుడు తిని 
భార్యను మిక్కి_లి అనుమానించి బాధించుటయు కళ్లు, 
తనకు వ్యక్‌ చారముకందు తోడుపడిన (శ్ర్రీలపలెనే, తన 
భార్యయాను యింకొక ౭తో వ్యథిచరించి యుండ 
గాడదా అలి ఆతేని ఆనుమానము. అంళేగాపండా 
భర్తలను మోసగించి తనతో వ్యఖిచరించిన | ప్ర్రీలపలెకో 
తన ఖ"ర్యయూును తనకు ఆడకువగ నే వర్తించుచు. పేరో 
శనితో వ్యభిచరించుచుందగూడదా ఆని ఆతని ఆను 
మానము. ఆమె యొక్క-వ వినయము చూపిస్తే అమె 
ఆంత తనను మోనగించుచున్న దని అతి యనుమూనము. 
ఈయనువూనముతో నత "డామెను వాధింప చారం 
ఖించిన యెడల వారి సంసౌరనుఖమునందు తుపావము 
అరంభిమై సంసార విచ్చేదమునశే తోంకతీయును. 


9. ాలామందికి ఎంతో వయసు వచ్చేదాకా వివా 
నామా కాదు, వివాహనువలనవ బలము డపతుందవ్‌ 
ఆయువు తిగుతుంద నీ, చదువుసాౌన డనీ, స టను 
భరింపలేశా, విచ్చాంఖలం7ా బాధ్యత లేగం డా 
తిరుగటానికీ వీల ౦డదనీ ఆనేక మండి బుడ్తివప్రార్యక 9 
గానే చయస్సువచ్చినా వివానామాషికు. వారకి 
కా వేంచ్భడాండనేదాంటుంది, కానీ దానిని వారులంాచి 
"పెట్టుమంటారు. కొంఠమండిక్‌ దబ్బులేశా, ఉద్యోగం 
లేకా కఅగౌారవాలులే శా, సహందర్యములే కా, ఆమిళ 
మైన అళవేక మయ్‌ుసంబంధమూ నసచ్చుకా గూడా: చిర 
శాఅనుసివావాము “కొను. ఇట్టివారు తమ కామాన్ని 
అణచి పెట్టుకుంటారు. దానితో వాలి నరాఆలో ఓ నిగ 
మైనవ్యాధి ఆరంభిస్తుంది. శుక్లనష్టమా, “శ్వ్వతకుసునముము 
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అణు అయనా కరి రిని అరోరా క్రైం. అదో వాదం ఇన్షరో లద్లోం అట్లు ఆరం అధి ఇద్దాం వలల దల దక్షవైం ంగలా ఇప్పునా ంల్గెరైల శానా అదనం ౨25 కర్ర ఎస్తం సం చా కక చల 


మొదలైన వాష్టధులుకూ-డా ఆరం సని 
కరీమి చేసినను వయముకావు, పళ ప్ప 
టికీ వానికి వాడినమంశుల్కు అనలు కో శాలక౦ 
చాడా యెక్కు_వ అపకారము చే స్తవి. వాటివల్ల రోగము 
వచ్చిందనే భయం పీడిన్తుండి. చేపామలే ఊరిన కామ 


జనాలు 'జివోని పీకిన్తూజంటవి, ఒకదానికొకటి 
తోడుపడి కామళక్తులను తగ్గించివేస్తవి. సక్రమ హు [వర్త 


వల్ల వాంఛకలుగకవోతే నే తాదదెాాని కామూచే 

కను కలుగుతూ ఉండి, 

భలన గూడా పంణయకకులు నళి నవి, ఈ కారణము వేత 
లో ఆ a) 


డోనిని ఆంచి "ెట్టుకొనుట 


కనినికానిదాన ము 
అధ్యాయము 8, 
గజ్జి మచ్చలు 


సముదశితీరముల లో జ ౫ మక్సస్యముఅను 
యెక్కు_వగా తింటారు, వీత చర్మరోగమాలతో యొక్క 
వగా బాధపడతారు, మధ్యధరా సముదఫ్రీరముఅలో 
నివసీంచువారును గబ్బి తీట, వీడ, చుండు, కరపొణి 
“ందలగు చర్మవ్యాధులతో యొక్క వగా బాధపడు 
కరూతాంటారు.. వారీ చర్మతోగములకు రన , విష, పొహా 
ణనములతో తయారు న! మందులను పూసెచరు. 
బయటకు కనపడకుండా దూ మలినములఅన్నీ ర _క్రముతో, 
కలీసి త్రికుగుచునే ఉంటవి. చారి కనీనిక్ర అలా నల్లటి 
గోధథువమువన్నె మచ్చలు యెక్కువగా కనబడును, ఈ 
మచ్చలు నూదివెంన మొదలుకొని కుంకుడుగింజంత 
పరిమాణమువరకును ఉందును. కనీని కానిచాన శాస్త్ర 
ములో యీ మచ్చలు ౫జ్ఞమచ్చలని వ్యవవారింపబ బడు నుం 
ఈ కప్టమునకు త్ర ఆర్థముే చెప్పవలయును. 


చర్నరోగమాల మందులతో అణచిపెటుటనలన క సీనిక 
చుట్లూ నుండు పెలుపటి అనరణ నల్ల పడున, మండ 
ముగా నుండును. ఈ సంగతిని మా ఆసుషశ్రీకి వచ్చిన 
శీసులలో ప్రత్యక్షముగా మాచినాముం 

వహోమోపతీ వైద్యశాస్త్ర పీతామహుడగు వహాకామన్‌ 
కంళానుగతముగా వచ్చు చర్శరోగనూల నన్నిటికిని 
కసోరాి యని నామకరణము చేసినాడు, కనీనిశా 
నిదానము యీ సోరొను గూర్చి యేమెనా చెప్పు 


సాద చాంవక్యృములో కణము? చై ముఖ్యమా నూ 
చైమువస్యమున్నూ కలిగి కకికుం గా సంసారవిచ్ళే వానికే 
జాకి పీస్తుందిం ఆందువలన నే యు కవయన్సుళో 
సంసార బంభముశు న్వీకరింపవ లెను, మితిమోలిన 
కాలమూ కామళక్తులను ఆఅంచియుంచుకున్న వారం 
చానినే బృవ్మా చర్యమవి గాని ఇందియలెగ)వానుని 
శాని భాెంత్రిపడరాదు. డానివలన బ్రహ్మా దర్భమా 
వేత వలెనే ఆయువు వృద్ధి దిపొందునని గాని, బలొకోగ్య 
ములు వృద్ధిబొ౦దునని 7 గాం మొవకును భంచుపడరాదుం 
(నశేనము) 


మ ఈ 


ళా 
స మి 
వ్‌ కా 


౦టేి 


నేచూ తెలుసుకొందాము, త “సోరాిను గూర్చి 
మందువై ద్యములో వాదోపవాదములు గలవు, 


సమానలతృణములుగల మందుల వాడిన యొకల తో 
మలం కుదుకునదముటమ్‌ హోమోపతక్రీ వెద శాస్త్రము 
నకు మూలము. ఈ సిద్ధాంతమును వినగానే అలోపతీ 
వై ద్యులందరను అపహాన్యము చేసిం ఈ కిదాంత 
మును ఫూ ర్హిగా నమ్మలేక వోన్‌ మన్‌ - కం 
ఉ పేతు వహించిరి. ఈసి దాం౩యు పుట్టిన తసవాత అనే 
విపరీత సిద్ధాంత త్రములు పుట్టి రూళ్యమానీ క. 
ఇట్లా పుట్టి రూఫుమాసీ పోయి శవాటిలో 
సిద్దాంతము ముదటిది, ఈ టీ కాలవలన చాలా ఇాలా 
లాభాలు ఉన్నాయని మొందటిలో పిణారము. జేసి 
నారు. టీకాలవలన ఊపకారముకన్న అపకారము 
యెక్మ_వగుచున్నదని కాలమే నిర్థారణ చేసినది 
నర్ని సీదాంతము ర0డవది గొంతులో మంట కనబడక 
4 నే ముంచెపుడో సర్పి కలుగుతుందని రోగము 
రాకుండా ఉండగలఅందులకు మందుల వాడమన్నా రుం 
ఈమందులు చాలా ఉపయోగము చే గ్లవు చాలా 
కాలమువరకు ప్రభారము చేసినారు, కన్నె సంవత్సర 
ములు గడచినవో లేవో సర్చ్పిరాకండా వాడినమందుల 
వలననే సర్పివచ్చుచున్నదని శాలమే నిరారణ చేనీ౫ది. 
అప్పటినుండీ సక్పిమందుల వాడవద్ద న్నా మ ఆలోపతీ 
ఎనద్యులు 


డి 
రరకాఆ 


ప్రి ర్చ త్రి 
అరుపులకు కాండం 
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ఈణింశవాదడములన్నీ త్వరలోనే రూ ప్రమా సీపోయి 
ప అము లోల మందుఅవాడి తే 


నూ సనూన 

కో“మ నయమగు నను హోమో శ్రీ శైద్యవీద్దాంకము 
మాళతఎము ఇెక్కు_ ఇదరకుండా అట్లనే నిలబడి 

A 

ఇమున్న ది, 

వాక్రామజ్రా అభిపోయము ఇది! గజ్జి, తీట, 
విడ. చుండు, కరపొణి మొదలగు సు 
ఉూదరనమా, “ంధకములతో తయీరువేసీన మందు 


అతో ఆణచిపపెట్లినారుం స బయటకు 
ర్‌ 


రాకోండా కరకరమాలనుండీ అణ భొపెట్టుచూ (నయము 


కోంముచూ" Ms కోన్‌ es చేడు పితిమనుజాని 
కేజావు లోను రోగప-వణర, రోగమా శ్రట్టుటకు ఆను 


We pees ప్రికణత 


నినా లర్‌ 


శ్లరేరము శేదషచ హారి, ఈరో?౫ పువణత నుండియే 
కప్పు, పో. కశ్మాదమా, క్షయ, పశ్న్ష వాతము, మధు 
హాము. మొ] “౯ లెక తోగములన్నీ కలుగుచున్నవి: 
కైట్‌ మ. నంజా, చిన్నపిల్లలకువచ్చు గజ్జి, పస 
జలగునవన్ని షయ యీోరోగ పృవణకయొక్క్ల 


చాలాశరముఅనుంత్రీ క. ము లకు దూరమగు 


మే క ఆందువకన అజ్టిదరి కసీకలునూ 


ఇటుల వంశాను” తమాా ee a 
వల్లనే క నివిక చుట్టునుండు పలుపటి యావరణ నల్ల 

ను ఈ తోగపి వణతనే పోరా అవ్నాడు. అప్పుడే 
చుట్టిన శిశువుల కనీవికఆను చూచిన చారి కనీసికఈ 


య్‌ 


ఇ” 
శ 


cE) 


కొదిగాసే నల్లగానుష్నట్లు తెలుసుకొంటాము. అప్పటికి 
ఊన్న తోగఫ పవణతవల న యూ శిశువ్చలకు చర్మవ్యాగ్గులు 
ఆ ఎదును కొపగా కనబడిన ఆజాచరు Fess 
య శే 
ముడులతో. వయిను వేస్తారు, (అణచపెట్టుతారు) 
కశనక చుటూవుండు చెలు ట్‌ ఆవరణ మరీనల్లపడును. 


Es 


కనీసిఫి లను ఆందులో పోరామచ్చుల.౫ ౬ 
చ ండుగఅకు కలప సంతానమ యొక్క. కనీ. కలు 
గొల చువక్షముతో ఇందును. పీర్‌ క నీనికఅచుట్టూనుండు 
జేడు వనము పల ౫ 


అక్టో బరా 
అరోరా అలల ఎన ౮౬ అరం అర్తం ఇద్ర అధ రేం ఎత్త్యా 


ముగా యీ నివయముతా చూచుచు'న్నా ము, కల్పిదం'డ 
gs కరిగిన తరణరూపనుఅగు చర్మవ్యాధులను మందు 
అతో ఆణచి చెట్లు చేతనే = శారికికతిగిన నంతొనము లా 
కాలికరో౫మాలకు బీజము. లేర్పడుచున్నవని కొన్ని 
వందల సంవత్స్పరనొా అ కషి పీ హోక్రామకా చెప్పేవు. 
కనీని కానిదానము యకావిషయమునే ధుివపరచుచున్న డి 
గిందవిషయమును చెప్పుటకు నుందు వోకామకాసోరా 
అను శబ్దమును యుందుకవాడిరో యాసోరాను అఆచి 
“పెట్టైనరదువల న ఆమీరోగములు కలుగునని ఆధి సొగియ 
పడ్లీో తెలిసికొనుటకు-గాను వారు వా3నీన కళ్రావిర 
రోగములు? ఆను గరింధములోని భాగముల నే యె 
వారియుదును. కనీనిశానిదాశమువలన ననము పేని 
తహ గా చూచినవిపంయ మాంను నుదావ్రకు 
కొన్ని వందల సంవత్సరముల నాడే సవాణస్నుణభలనే 
కనాగోసిను ఈ ఒక్క. వినయసుెనీగాక పిక. నిస 
యమలను కూడా కన ec 
విజ్ఞాన ఖని కనునొ-నెను. 
పరీ భొవమును తెలిసి కొన గరుక ము 
కవంశానుగతము = నచ్చిన గోగరాగలతవలన 
ర్రీట, వీడ యొదఅగు షయులు 
ఈ ఇర నాబథాలతా రా బయటకు వచ్చు 
మును రృసమ్ము గంధకము తుత్తునాగవస పొందాలనే 
లోహహంతో శంయయారుచేసివ 'వంపలతో ఫ్‌ 
సుఅతోను, బయటక రాకుండా వూసివేయుచున్నా ౪. 
యటకుచచ్చు తో పఠన విందులనో బానివేయా౬ 


(| (శ్ర 


ఓ 


యా నుసా 


న్న 


ల్లీ 


బే 
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Oo 
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వాడీష్తుడు యీ సండికు 


N77, 
ad 


చగ్మ్శ వొ వచ్చు మెన్న షి, 


రో పడా 


చా 


ళు 

కేతచే రోగవదార్థము క క వదా 
im ~~ 

కుడిచి కూరను మగ న్రైతిగగత్ర వాడిలో సు మెను 


వగా నున్నని. సీజద లలో యివి శసల్నన్టుం, ఎల కణ" 
పెబ్టుచూ pen పుట్టువాన పై క 
మౌ యని మందు జై చర్ధిల. సోదిసు సుల 

౫ జాని మ మంచుతో సరయు కోరుచు నా 
"పిబుచున్యాము. ఒయటుకు కె క నవడుటనో ళు డే టవ వాన 
మేస్‌యు సంతోషం ౦పరారు. ఎంయజల్లన లకే వ 
అణచి"పిల్ల? డిసనో వోేేససదాగయ్‌. నిక దో పా 
ముతో pee, చున్నా డి, గాడీ వ్యాథులం, వాన 


wf కో 
కమా Ee 
అబు 


స 


నికచ్యాధులు, శరం, పత్నవారము మెొందఆను శాల 
రే౫వా లన్ని యిట్లా బయటకు వచ్చిన కీ, 
మంచు. వైద్యులు ముంచుఆతనో వానవవకోటిక యొ 


ఆహ కానెము చేయుచున్న దీ కేసుగా శాప్పపని గతో యు ఈ 


ty 
uy 


మందులవలన నే యీ కాలిక వ్యాధుఅన్నీ వచ్చుచున్నవి, 
మందు _కెద్యగ గంథమ' లన్నీ గజ్జినిగూర్చి యీ కింది 
విధముగా. చెప్పుచున్న పి, చర్మ వ్య్యాధులభను వాము 
నకును యేమియు సంజంధథములేదు. మోడు మిక్కిలి 
చర్మ్శవ్యాధు[ైను త్వరలో రూఖఫమాపకపోలే చేవాము 


నకు హోనికల్వనాం గాన రగా వాటిని (చర్శవ్యాధు 

లను) నాళనను చేయవలెను సంధకము, తగరము, 

తుతునాగమా ముదల లేోహాహుఈతో కయారువేనిక 
2 

యీమందులనుగాని, జాావక మ లమగాని, వాడవచ్చును, 

పాడంజడు తో కయాగుచేసిప మందులు వర్శరోగ 


న్న శ్ర తాళ 
~~ 
ళల. రా ¥ శ డి ఇ 
బేవాతల్వము వాసుపడును=- ఈ వర్మ వ్యాఘుఅను రూళ్ళ 
మా జకపొతే ఆటనేపెగగనిచ్చినియెడల జేవామంతేటా 


విధవా గా వలదు వై ర్యాగ ంరముఅన్ని పచారళము 
చేయుట యీ గాక స్కాళ్యిశ ముగా మందుం తో మానవ 
టికి వోని కలు బేయుచున్నా రు. పెద్దఠసుపతుల 


పాగయపడుచున్నాము. తోణలు. వైద్యులు తభయు 
లును తోగము రూ మా పీపోయిన దని భారా ఇమ్ము 
చున్న్నా ద.తరునాతి కొద," అమున*ే ఆగుపడు తేరువాతే 
తోగ ముజక్షును వవియును నంబఒవధముళదడని తఅంతురు, 


నరువాతి దేోగముఅవు మందుఆలి | మశీ,ాణచెపేటిం 


తారు. ఎదు అందరును ము ఊవో*ళాస్త్పృమునక్క 
డు చా Ct 
పాంచఛాన్నమిచ్చి అంతుకోేనన్ని మందులుకి గుగ్‌ెన గోన 


ముల ఆచి చేయుచెున్నా రు, ఇన్నిమందు ఆ 
నపంటకినీ చో అ వొకచేమియు తగిటు నేను. “వినన 
న | జ | Ba 2 


పోన్టవ న్నమం చివాకు బాజకే రోగుఅబి అను తని ంచి 


(a) 
జేయిచెన్నిడి. 
వహోమాపర జ కాస్త శితావపహాంని ఆభ్‌ తాాయిను 
అనా బేలనుకొనన మా దదువగుఆకు నలిని ఖా 
శోగమఅకును అ సంబంధము. తెలిసిరేం  యు-ద 
తచు\ను. 
bee 
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బయట నుంండివచ్చు నూక జేవ్రఅపఅన గటి 


కసినికాని దానము 949 


తేక చేవామాలోేని మురుగువల శ గజ్జిపుట్టునదీ, తెలుసు 
కొంవామ. ఆలోపతివెద్య్వము చెప్పుతుందిగడా = 
బయట మండివచ్చిన నూవత్యజీవ్రలవలననె గజి ఫుట్లు 
౮ జో 6 
మెకోస్కాపుతో చూచినప్పుడు గజ్జలో 

కూడా నూత్మజీవులు క నుబడినవి, అంతవరకూ నూత్న 
జీవ్రలవలన నే గజి మొదఠఅగు సరంచదర్శవాాధులు 
చ జ్జ డఅగు సర్వ చర్మజ సధులు 
పచ్చుచుళ్న వని చెప్పిన మందు వైద్యమా వారికి మరింక 
సావ కాళము దొరకినది. ఈ సావకాశయును తీపెకొని 
"చేవాములోని మురుగువఖను గజ్జ, కీట, చీడ మొదలగు 
హచారము వెసి వారం 


మల ళా సక = జ au లై 3. 
ముల గు మాయ” ప్రఅన ణ్‌ శ్‌ చాయ అని 


చున్నది, 


జర్ర వ్యాఢులు ప్రుబుట కేదశి 


చున్న వశ వోన్‌ మట్‌ సీద్దాంతము తలకిషంచాపోయిన 


జీవులు తా బేలంత పెద్దవిగా కనుఐబడినమి సాలీడు కాళ్ళ 
మాదిరి కాళ్ళు 00౮-+ నూక్ష్మజీవికి సలవు. ఈనూక్మజీవికి 


వళ్ళు ఊండవు, నాడీముండఅవు ఆండదుం వోకు, పళ్ళు, 
జీళ్తాశయము ఉండును. కమళష్ర్రమనసకన్న  ఆడప్రకుగు 
"పెద్దడెం మగ ఫుషగు వబ... షోపపొరలలో శీ 
నివాసము. వేయును, ఆషపురున చూ తేరిమా అడుగు 
పొరలఅలోనికి కడా చొచ్చుకొనపోయి అచ్చటనే 
ఆాహ్రరముుడును, 


వ్యాధాలం రొవవి ఆలోవతీకాద 
అండువలన నే "మ తెంివ లె, 


జీవుల చంపుటకే వినియాగించుచుచ్వారు. అన్ని రోగ 
ములు యీ నూత్న జీనలవపలవనే వపప్తువని వొదించు 
(శీ 


ఈత 
న 
ఎదముపంలు జ పెయరందుంచకొనవతయంను. క సీనిక్‌ లోని 


శు జ 
మిగిలిన కను ఆవంణల గంగడువకునూ యా 7? ఏ తవరణ 
రంగునకును కొదితేడా యుండును, ఇట్లాకచ్చి చర్మ 
=] ae) ళ్‌ 
రోగముఅను బయటక పంపుటకు పకృతి కన్య పద్దతుల 
న — 7 
చ్యాారా ప్రకృతికి పాయిమచేకి ప్రకృతితై ద్య చికిత్సా 
పడతులతో నయమువెసిన తరువాత కనీనికలోన జలు 
స్థల 
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పటి అవరణరంగను చూడవలయునుం మిగిలిన అరు 
అవ్రరణల రంగుమూదింగ నే యా ఆవరణరంగూా ఉండును 
ఏమియు తేజా ఉండకు 


అట్టుగాక, చర్శవా ధులను రస, విష, పొపాణాదు 
అతో తయారుచేసిన మందులకు శాసి పూసీవేసీన 
యడల కనిన్రికయొక్క- ఇలంపటీి ఆవరణరంగు మరింత 
నల్లపడాను. అప్పటివరకు లేత ఊన్న రంగు ముదురు 
రంగుగా మారివోవును, 


దీనినిబట్టి యీమి తేలునుకోన్నా మంటే - చర్మరోగ 
ముకు తామరమందులు రాసీ ఆణచివేయక "కే 
పదార్థనుబ బయటకు వెదలుటకు పుకృత్తివై ద్య చికిత్సా 
పద్దతుల ద్యారా ప9కృతికి సాయముచేవెశనయెడ్రఅ a 
పదార్థము త్వరగా పోవును చర్మరోగములు కనపడ 
మండా పోవును. చేవాము శుభ)పడును, en 
ఎట్లా౫ంశే కసీనికయొక్క_ వెలుపటి అవరణరంగు 
పల్నబడును. మిగిలిన Rt Peas రంగుతో కలిసీ 
పోవును, 

-బీవాములోని మురుగునుండిమే పుట్టక జయటనుండి 
వచ్చు నూమ్మజీవులవలన నె చర్మవ్యాధులు వచ్చిన 
యెడల కనీనిక లోని ? వ అవరణరంగు పలచ-నె మిగిలిన 
ఆవరణలలోని రంగుతో కలిసివోవుటకు వీలులేదు దా! 
చేవాము శుభ) పడుటకును వీలులేదు, 


మరొక విషయనుకూడొ గలము. కర్శవ్యా భులదా ద్వారా 
యూ బయటకు నానివ్వక 'అలోపలనే ఆణచి 
వేసిన యెడల రోగపదార్లము బయటకు పోవుటకు వీలు 
లేక క ఆవయవనులలో చేపను. 
కసివికళోని ప౦త్రినిధి భొగమాలో మచ్చలేన్పృడును, 
కనీనికౌపాత్రినిథి భాగములోని మచ్చను బట్టి యా కోగ 
పదార్థము యే అవయవయులో చేరినదీ వెప్పగలము. 
శసీనికథ లోని యేడవఅవరణలో కనుపడు గోధానురంగు 
_ మచ్చలకును చర్మ వ్యాధులకును సంబంధ మేమిటని 
మమ్ములను చాలామంది పొళ్నిస్తారు. దీనికి మేము 
చెప్పుసమాధథాన మేమంటే ప పుళ్ళత్సివెద్యము చేసీనప్పుడు 
సరసం టములం జరుగును. ఒళ్ళంతా గజ్జి పగల 
జరు ను, చికిత్స షా9రంభించుటకు ఛూర్వమూ ఉన్న 
7౫ ఆవరణలోని గోధుమరంగు మచ్చలు గజ్జినయ 
మైన జంట నే పోవును. 
ఈ నిషయను మా ఆసుపత్రిలో పృక్యక్షము గా పర్తి 
శ్రేోజాను మేస్తూ చూచునిషయమేగాని యిందులో 


అకోబరు 
౭ 


యేమియు అత్రిశయో క్తిలేదు. నిదర్శన పూరక మగా 
వెష్పుటకు మా అనుప పత్ర్రకివచ్చి నయము క బుకొని 
తెడలిన ఒకామె చరితను చెప్పుట అప$ిస్తు ఎతిత 
కాదనుకుంటాను. 

ఒకపిల్లకు ఒంటినిండా గజ్జిలేచినదిం గంధళశము కలిపిన 
నుందులతో అ గజ్జిని అఆపివేశారుం ఇట్లు అపి ఒక స 
తరము గడచినదో లేదో కనీవికచుట్టూనుండు తనన. 
అంతో (మొదటిఆవరణ జీర్ణాశి యము ను తెలుపును) 
ముదురు గోధుమరంగు మచ్చలు కొనుబసును. అప్పటి 
నుండి అపిల్ల జీర్థాళయ "కోఇముత్రో బొధపడివది, 
తరువాత జీర్ణాళయములో ఫ్ర ండ్డు ఫుట్టినవి. 

అనిండా కుకుష్టులులేచినవి. కోవా, 

కుగుపులు _“పెరిగిపోయిశవి. అనవ్యామైన చీశపోయే 
టందుకు చాలా మందులు రానీనాభమ. రసము, పొసో 
ణముఅఖతో తయారుచేసిన మందులు వాడి నార, చితచిత 
లా జేకకుపులన్నీ మూడువూటలలో మూాయమెపోయి 
నాయి. బయటకు మాత్రము కనపడకుండా వోయి: 
నాయి గాని సావరమేమో వదలలేదు. తలనుండి బంకు 
టకు వచ్చే ఇక్షు తోఎవఅ ను మూవి వేని నాయ. ఈ 
పెక్కు_డ్‌ సో వలా పట క వపు కోగపదార్జనుంతా 
ఓక ముఖముగా బల హీనమైన ఆవయవములోే వేయ 
కుంటూంగి. ఆ ప విపరీతముగా బాధ 
"చెట్టుతుంది. కాలికముగా నుండు తలనాప్పి, మూగ్భలం 
నాడ్తీ వ్యాధులు, సంగమ ఏకి9ఏయ యంనూ 
అయిష్టము, మొదలగు నవన్నీ యిట్లా వచ్చిన వేను. 


సోదా యా 


ఉబ్బసము, 


కొన్ని సంవత్సరముల కి9తము “మా అసుపత్రింకి పరీ 
రమె ఒకా మెవచ్చింది. ఎడమక నీనిక ను మాదన చే "పెద్ద 
హహడును హు. Sn భాగములో లేత్రిఖోదు 
మరం౦గుముచ్చ కనుపడినది* అమె 
కిరిండి seh జరిగినది. 


రును సాకును యా 


చ్చేను-సీఛ్ర 'చాలారోబాఅనుండీ తలనొప్పితో చాా. పడూ 


నాడులలో చిమ చిమ కాన్న వి. 


కాళ్లూ, వేశ్సులు "పె 


చున్నావు. 
తల దియ్ము-గా ఉంటుంది. 
పీకికొని పోవుచుండును. 

అసు_మోరు చెప్పినవన్నీ నిజమేను శ బాధలకు కారిణ 
మేమిటి ? 

చీను_చిన్న ప్పుడు అనగా బడికిపోయే రోజులలో గజ 
లేచినది, మామూలుగా రాచేనుందులన్నే మో ఆమ్మ 
రాచింది, అగ జ్‌ రూప్రమూసీవోయిందిం 


1944 కసీ 


అమ-_కఓిక తడవ కాదు కాలా తెనవలం అట్లా గజ్జిళచింది, 
గజ్జి లేచినషూ డల్లా. నుందురాచింది. ఆణగిపోయి 
వాయి గజ్జ లేచుటకును మందులు శాయుటకును 
యా చాధంకను సంబంధ మేమి4ి ? 

చేను-దేవామలో అనుక్షణమూ తయాశై బయట 
పోక లోపలనే నిలిచిపోయిశ మురుగువలనెనీ యా 
రోగాలన్నీ వచ్చినాయి. తలమీద లేచిన కకుపు 
అను మందులతో ౪౯ ణచిపెట్లకపో తే యీ కోగా 
లేమి వవ్నివి కావు బయిటకువచ్చు దోవ ౨ 
నాకు గనుక బయటకువచ్చు తో వలు లేళ యో 
రోగపదారము ఇర పొనమెైన ఆవయ 

దానిని బాధెసిట్లినది. ప ప్రకృతి నూ 

గుణ ముగా జీవించి జ్య "కతి వై ర ము ఇవీనయెడల 
ఆ కుకుఫులన్నీ మధి హశ్యక్ష మగును, (ప్రక 
వందలు పెట్టినది, మకు నెఅలు గడచి 

ఆ మె-డాక్టరు గారూ కలనిండా Ce ee 
న్నాయి చాలా బాధగా నున్నది. 

సెను-(అమె కనేనికను చూచితిని, జెనుకచూచిన మచ్చ 
మోద “తెల్లగీఠలు ఉన్నాయి) మో పాత స్నేహీతు 
(పియలు) అందరూ వస్తారు. 

ఆె-పౌత న్నే హితుల౦కే మా అభిప్రాయ మేమిటి. 

సను సాతికస సంవత్సరాల కికిత్రము మో కల్లి సా౫నంపిన 
పోతన న్నేహితులు మళ్లీ పచ్చిబా శాయి. 

అమె. (వారము రోజుల తకువాత) ఆశ్చర్యముతో, 
'డాక్టరు-గారూ ఒకళ్ళ్లూ యిద్దరూకారు. కొన్నికోట్ల 
మంది స్నేవాతులు నచ్చారు. 

చేను.రావటము మంచిదేగా వచ్చారుకాబట్లి రోగము 
తప్పుకుండా నయమగుతుంది. చన్నిళు, దుపెన 
త్‌ో స వానిని మర్యాద చేయి, es మ. 
రాయ బోరు. 

కా 1 మోకు బొగా తెలునునండీ పొత 

న్న్న హితులు వసారని ముందుగానే కౌప్పారుం 

ముందుగా చెప్పారు కాబట్టి నిలబడి చికిళ్సచేకాను 
గాని లేకపోతే మందులకోసము పరగి త్తేదానను, 

పాఠరస్నహితులు కిండు వాళాఅసాటు ఉండిపోయి 

నారు. ఆప్పటినుండీ త*నొప్పిి నరములలోన చిమ, 

చినులు అన్నీ తగ్గిపోయినాయి, ఇప్పుడీ కనుక (యీ 

షాకశ్నే హీతుల) బయటకు పంపకపోతే ఆమెకు కొద్ది 

తోజాలలో నే పిచ్చి ఫున్తైదిః 
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ఈ నూత్న జీవ్రలు బయటనుండి వచ్చినాయను కొనుటకు 
వీల. లేదు. -ఆంటుకోగాలతో రాలేదు, ఎందుకం 
అము శుభ9 మెన శారీ చెలుతురులు ధారాళముగా 
వచ్చు పృజేశములో నే -కాష్ర్రరయున్నదిి ఈమె చేనీన 
చిక్‌ళ్స య్‌మిటంకు.  మూడునెలఅపొటు రోజూ 
తలకు చన్నీళ్ళు రాచి దువ్వేది. ఇంతకన్న మరేమో 
చైసేది కాదు. 
క్యు "పేలు దేవూమునొండి వచ్చినాయని మీరో నమ్మరు 
గదా? మరి యెక్క-డను౦డి ప్రటిశా యంటారు 1 
అని మా స్నేహితులు ఆడుగుతూ ఉంటారు నిజం 
చెప్పాలంకే యీ ఫుకుగులు యెక్క-డనుండి వచ్చేది 
నాకు తెలియదు వంళానుగతీమా-గా వచ్చు రోగహువణ 
తలను ప్రకృతి బయటకు పంపివేయున పుడు మాత్రము 
యిటువంటి స్వాస్థ్యసంకటములు కలుగుచుంకట మా 
ఆనుపత్రిలో పత్యకుముగా చూచుచున్నాము. కుళ్లిన 
నూంసములో ప్ర్రకుగులు యెబభ్టు కలుగునో అట్లనే 
కోప పివణకేలో నే నూక్మ్మజీవులు కలుగును, 
(ఈ సంగతి చేనునూ పబెళ్లక్రితేము కప్రక్యాతి పథత్రిక్షకు 
వారిశాను. ఆ వ్యాసములోని భాగమునే యీమో 
మార్పుళలేకుండాచే యిప్పుడు యెత్తి వ్రాస్తున్న నుం 
రోగపడార్థములో నే నూక జీవులు ' పుట్టుకని పొ్రఫె 
సరు బిభాంపు 19 వ శతాబ్దములో నే (వానీన “మె[కో 
జమ” నిదాంకమును నేను. చదుఛ్రవరకు కోగపచదార్గము. 
లోనే" రోన్‌ జీవులు కలుగ నను సంగత్రిమాతుము సాక 
తెలియదు. ఎక్క_డపడితే ఆక్క. డే ఈ నూక్ష్ముజీ 
వులు పుట్టుకని నేను వాదిన్తూ వచ్చాను. వివరములు 
నోయవారు లింద్ధారూ గారి ఆ జేచర్‌ క్యూర్‌ చదువ 
గలరు. 
మూ మితు)అకు మరొక” నం దేవానూకూణా తోచవచ్చు. 
శ నూత్శ్‌ జీవులు బయటకువచ్చున పుడు ఇన్ని 'బాధలం 
కలుగసచున్నవి గదా. ఇన్ని బాధలు కలుగ వేయు 
నూరు జీవులను యెందుకు శెచ్చగొట్టాలి. ఏ మూల 
ఉన్న వాటిని ఆ మూలే ఉంచనీయనాచా అంటారు. 
చిన్నతనములో శీ వీటిని బయటకు పంపకపోతే కాల 
ముగడచిన కొలదినీ ఈ రోగపచార్థ మే బయ టకోపోదు. 
మొక్కగా నున్నప్పు డే వంచలేకపోతే మాను 
ఆయిన తరువాత అసలే వంచలేము, యావజ్జీవికేయ 
౦తేర్భ;ణము, తఈఉయతో బాధపడుటక న్న ర్‌ కటి 
శెండు వారాలతో తేలిపోయే పక నర సంక టు ముల 
నయముగ డా, 
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అకోబరు 


అక్షం కప ంద్తుం ఇడం ఇదేనా ఇషుం అం ఎర్టగం ఆకల అరసం ంగ్రోం ఎర్మల కట్టలా “టల ర్మణ ఎదని ంద్దేప్లం ంర్డేనం ఎనన రైప్టం ఎద్రెస్టీం వర్దపుల అల్లోన్ల్‌దా ఎర ఇద్టేణ గస ఆరే ze శా 


శసోరాిలోనే అంత|ర్యణములు వుట్టుచున్నవి. 


వంశానుగతము గా వచ్చు శోగజావణకలనన్ని టినీ హాన్‌ 
చమన్‌ కసోరా యని వాడినాడు. ఈ శబసును ఈ 
అర్హములో'నే మేమున్నూ వాడుతాము, కనీనికలో 
కనపడు సోరా మచ్చలవలన నే ఆంతర్మ్ర్వ్రణము ఆ పుట్ట 
పూకో త్త తరముఆ -తెజునుకొ న గల్లుచు న్నా ముం మయ 
వోణగముాలకు కారణమాలను కూడా తలినికొను 
చున్నాము, 


'జీవాములోని యే భాగములో గజ్జీలేచి ముదులతో 
ఆణచి పెట్టబడినా కనీనికలోని పత్రివిధి భాగములో 
ee స నుబడును. 
ములో అఎతర్థ్ర్రాణమా, క్షయ, (Sarcoma) పుట 
పచ్చను. మౌ ఆసుపతిిలో నయముచేసీన అంకర్వరిణ 
శీనుఅన్ని టిలోను చికేళ్చా కాలములో గజ్జ లేచినది. 
ఇండు కేసులలో మాత్తము గజ్జి "లేవలేదు నే యొ 
ఇండుళేసులలోను ఒంటినిండా “దద్దుకలు లేచివాయి. 
ఈ పదునెనిమిది సంవక్నరముల ఆశుభ్ణవములోను పిత్రి 
శ్రేసులో కూడా చికిత్సా కాలములో గజ్జి లేచుటవఅన 
ఒక్క. సంగతి మాత్రము వునము మరవరు. వంశాను 
గకముగా వచ్చు ais పృవణవ శలననే అంతర్వ్రణములు 
ప్రుబ్రుచువ్నవని వోన్‌ నన్‌ చ చెప్పిన నీద్దాంతేములకు వేట్‌! 
నిదర్శనములు కనబడుచున్న వి. నెండువందఅ సంవక్సే 
రముల క్రిత త్రమే వీన్‌ ము 
నప్పటికినీ మందు వై ద్య్యులు ఆపహాస్యము 'చేకి నారు. 
అ నిదాయకము. లోని సతేశ్థిమును యిస్వృడిప్పును తెలుస 
నన్‌ల్లుచున్న్న ము పకృతి నై చె గద్యము చేసి జి తీట, 
చీక మొదలగు చర్మవ్యానాల జ్ఞా రోగ (పవకాతము 
బయటకు పంఫుటేమంచిదో, లేక రోగపదార్హనువు 


సే నఅవఉంచుకొలి తరువాతీ క్షయ, అంకర్యణనూ 


అట్లు ఆణచిపెట్లబడివ భాగ 


క 


2 


గ 


మొదలగు. దుర్భరరోగములతో యావజ్డీనితేము "బొధ 
పడుట మంచిదో బుద్ధిమంతులగు మూ చముపబులే (గ్రపాం 
తుచుగాక్‌. 


మందు జైద్యమా వారి లెఖ్బల ప్రకారము గతి యబది 
సంవత్సర మలి లోను మిగిలిన ఆన్ని రోగ ముఅవఅన చెవుల 
ఆంఠర్వ్రణ ఇఅముఅతో యొక్కు-వమంది చచ్చారు. 
"మిగిలిన రోగమలతో డి ఇవావ్టలకన్న బా పుళాము 
అతో 400 శ₹ెట్టు చచ్చారు. ఈ లెఖలుకూ-డా జెనుక 
నుండీ మేమా ప్ప చూవచ్చిన సిద్దాంతముల నే బల 
పరచుచున్నవి, మందు వె ద్యమ. వారు కాగ రక్లమం౦దుల 


యో ఆభ సారియమును చప్పి . 


కనుగొని తరుణరోగముఆ అణచిపె పెట్టుచున్న కోలదిని 
-కాలికరోగములు యెక్కు-వచచుక్న ని, ఈ కాలికరోగ 
ములతో చావు లెక్కు-వణిచున్న వి. 


గజ్జ, ఏడ, తీట మొదలగు చర్మవ్యాధులను ఆణచి 
శట్టినందువలన కాలికరోగము యొట్లువచ్చినదీ ప్రక 
చికీళ్స అవలంబించిన పుడు మరఆ గజ్జి యొట్లు పతి త్యెతు 
మెనదీ తలీయచెహుటకు ఒక "పెద్దమని ప కథ చెప్పుతాను 
గా ఆసుపత్రి)లో ప౦క్యషము గా జరిగిన చేగాని కళ్ళి 
తము కాదు. 
ఈ పెద్దమ ంనిషిది వికాగోం చిన్నప్పటినుండీ జ న్‌ ఫన్‌ 
తీసికొనుచున్నారు. ఆన్నిరకాలమందులూ సవించానుం 
తో*ేంమో కదురలేదు. డాక్టర్లంద హా అకశలం వదెలాయ 
కదలకుండా యిుంటిపద్ద నే థ్‌ండమని పలహాచె ప్పారు. 
తశ రోగనగునుగూార్ని od పకృతి 
చికిశ్నకుని వద్దపవచి rear ప్రకృతి చికిత్స మనిష్‌ 
కినీ తోగికెనీ న కింది స 
పంచి న్‌మ చిన్న 
తోగ..అవ్రును* 
ప్ర- “ఆ గజ్జని మందులదో నయముచే్‌ వాం 
"పెట్టచారిం జ 
Bu 


పషణజకిగేవదె 


_ Pa చ్‌ న న్‌ 
సముడు అందుల సవం * జ్జ లచివ వె 


డ్‌ 


ఆందువలన  ఆజీక్ణయగా గ యంది ఆభ ఇదం 


అజీర్తి రివిశే చనచూలు జహపలచులయవి.. నివు గరా 


1 
fan 


ఆజీర్ణనును ప్రక గృతిచికత్స నో సయము=చ శక్‌ 


వోతే చిన్న ప్రేగులో ఆంతృర్ప-ంముస్తులునుం 


సోని పూరు చెప్పినవన్నీ iis డాక్ష సు చదూసడిము 


గాని నా శేమీయుం Me er కండు 
తడవలు fps 
తయాయచేసనేన మందుఅతి 
ఒక సంవత్సరము ప్రతి ప నోము 
నము నయ సాని అ ఈ సంవత్సరము శ్రి ఇసు మూడు 
పర్యాయములు స్వాస్థ్య సంక టములు కలినవి. ౫ “లేవ 
జేదు. కనీనిక లోని మచ్చలు కొద్దిగా తగినవి గాని 
పూర్తిగా లోపించకేదు. అంతవరకు పో మోపషకీ 
మందులను బాడలేదు. అప్పుడు వో మోపత్రీ మందును 
యిచ్చినాను. ఇచ్చిన వారముతోజాఅము ఒంటివివడా 
గజ్జి లీచినది, విరోచనములు మొదడలుపెటినాయిం 


1944 


శిండువారాలపౌటు ఉండిపోయినాయి. ఈ రెండు 
వారాల పొటు ఉపవాస మన్నాడు, జలచికిత్స 
మా(కము చేసినాడు, తరువాత 'బొశా ఆరోగ్యముగా 
ఉక్నాడుం 


ఆరునెలలు గడచిన శరేవాత మరత సహోచోపత్రీ 
మందుణే యిచ్చినాను. ఒంటినిండా దద్దురులు లేచి 
నవి. విలేచనమాులు "వెొందలు పెట్టినవి. ఇని శెండుహారాఅ 
పొాటుండి అంకరించినాయి. ఈ మూడునారాలు ఉప 
వాసమున్నాడు, జల చికిత్సే నూత9ము చేసినాడు, 
ఇప్పటికి చిన్న "పీ?గులలోేని *సోరా” మచ్చలు లోపిం 


చినాయి, 


ఆయిలే, సోో-మోపత్రీ వైద్యులు అపవాస్యము చేయ 
వచ్చు, “పకృతి చికిత్సగొడవ యెందులభు?) హోమా 
పఫీ మందులతోనే రోగము నయమగును గడా? అని 
ఆడుగవచ్చును. ప్రకృతి చికిత్సతో చేవామును శుద్ధి 
చేసిననే గాని సకోమోపత్తీమందు వనిచేయ లేదు. చేవ 
మంతా రోగ పదార్థము తో నిండిపోయి ఛాతుళ క్తి తగ్గ 
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పోయినపుడు వోయమోపతీ మందులేవియు. వవిచేయ 
లేవు చేవాము సున్నితమెనపు జే వళోమోపతీనముందులం 
పనిచేయును. తోగప'చదార్షము బయటకు జెడలిపోవును, 
చేవాములోని నిర్మాణక డికి వ్యతిరేకము కానంతవరణే 
అన్ని వై ద్యములలోని ఊఊ త్హమచీక్తితృ్సల సమన్వయ మే 
పకృతి టై ద్యమ.. బేనానులోని నిర్మాణక కికి వ్యతికే 
కముాని మిగిలిన వై ద్యప్రకిియలతో నయమువేయు 
టయు పుక్ళశ్రివై ద్యములోనిశే వచ్చును, మూలనూ 
చముఅకు వ్యతిరేకము కాని చైద్యపికి9ియల న ఉన 
యోగించకపోవుట, నాల్గు గురంములు ఆందిశలో 
నుండగా, నాల్గు గుర్రములు కట్టవలనిన భ్‌ రీ బండికి 
నూడుగుర0మాలు కట్టినట్టుండును. ఇ 

గజ్జ, తీట, చీడ మొదలగు చర్మవ్యాధులను మందు 
అతో ఆణచిపెట్టినందువలననే కనీనికలో మచ్చలు కను 
పడును. మా అసువతొకి పరీకూర్రమై వచ్చిన వా రండ 
రిలోను యీ మచ్చలు చూచుచుం డెడినారము. (గంథ 
వ్‌ మన వాని కథలను యిచ్చట  యేకరవు "పెట్ట 


శ్రీరామకృన్షవక్ళతి చికిత్మాలయము 
మునులతోట్రు "శీపల్లైతాలూక్సా గుంటూరుజిల్లా, 
ఇచ్చట బొ ెగధములు, ఆపేేష్షనులు, ఇంజక్ష నులతో నిమి క్రమ లేకుండ యోగ వ్యాయామ వివిధ బిక్ఫతి చికిత్సా 


నిధానములచే కుష్టు, బొల్లి ఉబ్బసము, తీయ, మూర్చలు, 


పిన్ని, నంధ్యాత్వము మరియు నుఖవ్యాధి మొదలగు 


హం 


మూనవ్రలకు సంక్ళమించు నమ _స్వవిధము లగు శారీరిక మాననీకము లగు రుగ తేలు నివారింపబడును. నురియు నూతి 
జీహులు సన్ననివారుగను, దుర్గ లశ్లరీరులు బలిష్షాలుగ ను, అ౦దపి-కారులు ఫౌందర్యవంతులుగ ను చేయబడుదురుః 
బీదలకు మాత్రము ఉచితముగా చికిర్సచేయబడును.. వివరములు కోరువారు. 0-6-0 పోన్టువిళ్ళలు పంసించినచో 


కప్రిక్రని జద్యి? మను (గంధము ప౦పఒడును, 


(పకృతి చికితాలయము, ఫీమువరము. ప, గోదావరి జిల్లా) 


ఇచట సమ స్ట వ్యాధులును వివిధ ప్రకృతి చికిర్సల నహాయముచే నివారింపబడునుం చికిత్సా లయమునలిడు 


కోగులు నివనీంచుటకు మంచి వసతులు గలవు, 


(పథాన చికిత్సేకులు= (ప్రఖ్యాతి గాంచిన డాక్టరు "వేగిరాజు కృష్ణంరాజుగారు 
వై ద్యసహనాయము పొందదలచినవారు వారి వ్యాధినివరములతో రి"పై కవరు "పెట్టి మె చిరునామాకు (నాయవలెను, 


అ 


న 


కోపతీ 


కలో 
లో 


శముకములేనిది యేమియును సౌగదు. రోగము 
నయము కావలెనంటు వై మ్యూనియందును జైద్యమం 
దును, సంపూర్ణ నమ్మకము ఉండవలెను. నమ్మక ము 
లేనిది తోగయుమాత్యము క్షదరదనే భటైగా చెప్ప 
వచ్చును, కెండూకెండూ నాలుగనసట ఆసక్య మేమాగానీ 
ఈమాట మాకే9ము సత్యమే, 

భాళ్యాళర్తల మధ్యే నమ్మకముం డాలి. భార్యను భర్త 
శాన భర్తనుక ర్యాగాని నమ్వాలి, పరస్పరయుగా 
ఒకరినొకరు నములేకపోతే, సంసొరశకటమయు సాగదు. 
అడుగడుగువకు అభ్యంతరమా తేక్చడుచుకే ఉంటాయి. 
భార్య పరివశయెశ్యా వ్యఖి బారి యనియో, బియ్యము 
ఆముకొంటుందని మగవాడు ఆననూన పడుట 
మొదలు పెట్టి కే, ఆ సంసారము ఎంతబాశావుంటుందో 
జేకే చెప్పనక్కరలేదు. 

భర్త (కాకపోయిన) తొసబోతనియొ మ౦డలముకా 
కోరనియో ఫార్య ఆనునూనపడుట “మొదలు పెట్టించా 
అ సంఫారములో హాలావాలము పుట్టుతుంది. 

కల్లి కొడుకులమధ్య ఈ నమ్మకమూ లేకపోలే, నిత్యము 
పోట్టాటలే నిద్దవకాతాయి. 


తల్లీ (కాకపోయినా అమూల"7ా బియ్యము అమ్మ 
తుందనో, యీ మూలముగా | ఆడపిల్లలకు సొమ్ము కట్టి 
-ఇడుతుందనో, అనునూనపడడ మారంఖిస్తే, ఫే 
శసకసఅక్కు అంతూపొంతూ లేదు. కొడుకు (పెట్టక 
పోయినా) కోడలు వుట్రింటి వారికి సొమ్ము కట్టిపెడు 
కున్నాడని, కల్లి ఆనుమానపడినా పపెతీలే నీద్ధమగు 
తుంది. 

గురు శిహ్యుఆ నుధ్య ఈనమ్మకముండాలి. గుకున్రన౦గున్న, 
శ్యాన్ర్రమానందును, నమ్మకమే అేకపోలే, శివ్యుడిశ్తేమి 
చదువ అబ్బుతుంది, గురువ్రనకేమియు తెలియదనియు, 
ఆ శాస్త్రమంతా అసత్యనునియు, తోస్తే చదువేమి 
సానతుంది, శిస్యుడికేమి ఉపయోగిస్తుంది, 
శిఘ్యుడిశ్రీమియు శాదన్కీఒట్లి మొద్ద స్కీ గురువు పార ంభిస్తే 
పాళమేమోసాగదు, మూడువూటలఅతో-ే గ్రంధము 
పూర్తి ఆగుతుంది 


ww 

ఇంతవరకు పరస్పరనమ్మశ మునుగార్చి తెలునుకొ చ్నాము 
ణక అక్మనమ కమునుగూర్చి, తెలునుకొం౦దాము. దీనినీ 
అశ్మ్శవిశ్వాసమనిహడా అనవచ్చును. ఇది లేకపోతే 


శ 


(నత్యమ్‌ 
Vv 


ల =? 





పులా కా క -బదాా 


బాలా'బాోధలు వస్తాయి. ఇది లేనిదే 'దైనందినజీవిక మే, 
జరుగదు. ఎక్పటికప్పుడు జను కాశుకునే వుండును, 
అడుగడుగున శంకలు. వచ్చుచు కే వుండును, పిత్రిపని 
వేసి యెందుకు చేన్దినా యని, పస్తాయించుచుశే 
ఉండును. ఈరకమువారి మనస్సులో పున తత ంప్రులకు 
ఆజాోచనలక్క, అంశరాపాంతూ ఉండదు, తోషాలను 
యొంచుటహు, పిజానము గా పెట్టుకుంటారు, గాని 
వన్తువులోని గుణమును నూత్రిము గ్రహించలేరు, 


దివసే అత్మవిశ్వానమని కూడా అన్నాను. ఏ పిషయ 
“పెనా తమకు తెలిసినంతవరకు స్రీవ9ము గా విచారించి 
నిరయమయునకు రాగలనని నమ్నకముంణాలి. శె నా 
విషయమై విచాకంచలేకపో తే ఫలానా మనిషీ ఆలో 
చోది నయమైన. నిర్భ్ణయనును వెష్పునళడను. నమ్మక 
ఛారుగు వారి 


ముండాలి, తాను విభారించనూలేక, 
యందు నమ్మకమూ లేకపో తే, అ వ్యాషపౌరమే ఫొస 


గదు. అత్మ నమ్నకము బాలా గొప్పది. కాబట్టి అత్మ 
బూ నుఖించే బా అన్నారు "పెద్దలు, 

మా ఇ ద్యసోదరు కుముఖ్యము గా వ జ దేవుందీ, 3ే 
ఆయిచానశే,తోడైజా సకే, పెళ్ళా సైనా పశేకి శుస్త్ర 


yn 


ఫుట్టినవిడ్డఆయినాసనే “మోయ: వును మోజై నష్టా స్తృము 
నందును నమ్ముళ మా లేనిదే, మణుల నన్ను చే బోయి 
we 


శె ద్యహ్సాక్రియ అను ముదల ెపబక తి మటాతి 
క! గో న = 
చూఫ్రగా పోయినండి, 

ఈ నమ్ముశముందుట చేతనూ, అందు శ నకూతముగా 
కేయుటచేకనూ అందరు అశలు వదలు పొని బయట 
హృక్యకుచు గా జరిగి మక నోస 
కదను చెపుతాను 1983 సంవక్సేంిము మావ్నో జరి 
గిందీ కథ. 


డ్‌ లవ జేసినా బో ద్రికిన 
త 


వ్రీర్టిగి గుంటూరుజిల్లా “వనాలితాలూ కా, 23 వంపత*ర 
ముల వయసు వుంటుఎది, పేరువ బు, నం లే నాద్‌బోయి 


,కన్తూవుండశా త వలో పడీపోయి'నాడు, దారిని 


పోద్మీ వాళ్ళు యింటికి వచ్చి చెప్పగా, తండి పోయి 
యెట్లా? కేశం కొడుకును యింటికి చేర్చాడు. వచ్చిన 
తరువాత వాళ్ళు, వీళ్ళు, పోగా నారు, కఅుక్‌ొక విధ 
ముగా తఅపోళారు, చేతబడి అనుకున్నారు. పొదు 
తొంశ్యా.డు అన్నారు- మోనరికి తోచినటలా వాళ్‌ 
మ! ల ల న 


1944 సె 


ఈ తోగికి మొదటిమటి పృకృతిజై ద్యములో అభిమాన 
ముంది. రాగానే ఈ జై ద్యప పికి? యలన్నీ 
జ కమ్ముడు కాష్ట తేగ్గినప ప్పటికీ సు 
AS సవాళేకండా ఏ పోయంది. 
శండుతోజులు గడిచినాయి, చుట్టాళలోని గాభరా 
యెక్కు_జై పోయింది, చావమచోదులకు మందుజై ద్య 
ములక నమ్మక మున్న డి. "తెనాలి శ్రీనుకపోయి ఘాశున 
మరి సులు పోయిద్దామన్నా రు- ఇంతలోకి కాస్త తెలివి 
వచ్చింది. అయినా రోగిని కనుక్కొని 
మంచిడిగద్వా అని రోగిని ఆడ్‌గ్‌ నారు. . 
భా, మ. ఏం ఎెట్లావున్న 

కో. (నోరు జెడ en 

చావ- చొ భక్యాడ 

రోం (వజ) ఒళ్ళంతా. 

బా_ ఏం వెయ్యమంటావు ! 


చావ మందు నూ శేమిటి ? 


ప్రో. సంజ ) ఎందుకు? 
చా-జబ్బుసే సి భా 
కో హీసజ తో ] తో ట్ల... స్నానం 


చా-చెసున్నాము. గసణమేమలేచాయె 
ఠో.(పాసచ్వరముతో) అయి తే. 


కలో 


వేయుట 


కోప లీ 


చబా_ తెనాలి వ్రీనుకుపోయి మందిప్పీధామని, 
రో-(హీన స్వరముతో) నాకేనా? 
బా. డవ్రను. 
రో-(నంజ్ఞ) చచ్చి నాసరే తినను, 
ఖ్రా_ఫ్‌మటాపరంతేం. 
రోే_(సంజ ) అంతే! క 
ad 
బా_సళీలే నీరుష్షం. 


తెల్లవారింది _మళ్ళాక కమ్ముడు వచ్చింది, మౌటపోయిందిః 
ఒశ్ళాంశా శు కమ్మింది, తూర్క్చువేపు బయటి 
హం తా అందరు, ఆశలు వదలు 
న్నారు. కట్లకూడా కనపడబేమొవన దూరపు చుట్టా 
అకు కబుర్లు పోయాము, (యావడ్డేవమ్‌ తావచికిక్వే 
stale యింతకు కోగికి నవు | యని- 
ప ప్రక ఎతిటైదు చికిత్స చే 


నం ఎరఅద్దముఅగుం-డా అరగంటా- 
పన వరింప వేశాం ప్రశనిండుగంటఆఅకు అరగంట 
చొప్పున రెండుపర్యాయములు పృిసరింపచేళారు, "బేడ్‌ 
తగిని౨2. ఆ వేడీ నిలబడీసోయిందిం స్పృహవచ్చిండిం 
మళ్ళీక మ్నుడురాలేదు, కృష్ణ చర్మదుడుమాదిరి రోగము 
తగ్గింది. అకోగ్యము వ్లేహాకింది, ముగ్గరుబిడ్డల జెండ 
అయ్యాడు. ఇ 


హెౌంగు, ఆటలమ్మ, మసూచకము మొదలగు అంటు వ్యాధులు 


డా॥ పువ్వాడ పేరా రిజాగారు 


ప నుదపహారింపబడిన ఆం౦ంటునా స్థధులన్నయు జ్వరము 
తోక సారిరంభనుణును. జ్యరము Mt వ్యాధి 
-గాదనియు,  ఆదితోగపద్దార్ధము శరీరమునందు ఆ 
దనియు, మండమానుపొాంది తీరుణర్యూపమును దాల్సీ 
నట్లు తెలుపు వేగుల వానివంటిద నియు యింతవరకు 
జలిపియుంటిని, జ్యరమూ కనబడినతోడకే యది యి 
కాగణమిన వచ్చినదో తెలియదు? చుట్టుపట్ల పొాంగుటు 
“మని యున్న౦దున ఆట్టిఐ కరి రావచ్చునని  యూహిం 
శొజయుభా) జై ద్యులక్షును. ఆసంగతి తెలియదు, కుహినీ 
సెహాశయుని ముఖ వైఖరీ శా న్ర్రమువఆన మాతు 
జ్యురము రాకముందే శరీర మన్యపదార్గముచే త 
యున్నదనియు ఆది సెవ్యాధుఅమాలమున బహీసష్య-- 


రింపఒడగఅదనియు ముందే తేలియగఅదు. జ్వరము 
వచ్చిన కొ ద్దిరోజుఅవరకు రోగికి కుదురు లేక పోవ్రట, 
తలనొప్పీ, ఒళ్ళునొప్పులు, విడ) లేమి, “వెం! "పిక 
వికారములుందును. మునళాజమంచు చాలభౌగము 
యయావ్యాధులరు అమ్మవారు శారణమనియు, మందులు 
పహాొడశాడనిచు, యే చికిత్స యు చయకూడద నియు 
సైకను౦ండరాదని యు. పిచ్చి నమ్మకము 
కదు. మందులు వాడజకపోవ్సట మంచిచేగాని, కోని 
కక్క-రలేకున్నను ఆహారమిచ్చుట పొరొబొటు. ఇక్ళ_డ 
అంటువ్యాధులగూర్చి. కొంత  ఇెప్పవఅసియున్నదెం 
అల్లోప పతి వైద్యు అరాహించినట్లా జీవి న ఏకమాన పీ 

పతివానికిని మనూచిక ఫు సూక్ష్మజీవులు వ్యాపించి 


అంధిణములు 


949 పి క తి 


అక్షం ఆరక రై. ఆనం ఆరం ధం అరుం మం చిరం ఇరన్‌ అక్షం ఆటోలు ఆరా ఉర్దపైల ఎద్య ఆర రక్తం 


నునూచికము తెచ్చుననుకొనుట పొరబాటు. నూకు 


జీనఅవఅన శరీరమందు రోగపదార్ధమా పుట్టదు. 
శాని కోగపదార్లమాన్న శరీరమందు నూత్ముజీవులు ఫే 


శించినయెడల వృద్దిపౌందును. రోగపదారములేని శరీర 
మందవి చచ్చును, ఎట్లన శకాలుచున్నచుట్ట చె త్తమోద 
పడిన, చెత్త అంటుకొనును. శుభ మెనచోట పడిన అరి 
పోవ్రనుగచా! అశై ఆన్యవదార్దము లేని శరీరమునం 
జానూతు) జీవులు పనిచేయవు సరిగదా ఆవియే నళిం 
చును, కవుననే ఒశేకటుంబములోని పిళ్లలఅందరకును 
నునూచకము రాదు. కొందరు దిడుటగ లదు, పేద 
కుటుంబనుఅలో నొక చుట్టుగుడిక్షయం౦దు క్త ర్‌ గురు 
పిల్లలున్న ప్పుడు న్థలాభొవముడే క్రోగితోగలసీ ఒక్క 
వుంచమునండే అందరు పరుండినను ఒకో రిద్దరకు మనూ 
చికము రాక్షపోన్రటు మనము చూచుచున్నాము, ఇని 
ఆఅంటువ్యాధులగుట నిజమే. ఐనను ఇవిగాలి యొక - 
శితో న్లమార్చుఆవలన'చే వృద్ధిపొందును. శీరకాలాంత 
మున అంతవరకు చలిగానుండు గాలి వెచ్చబడునుః 
ఉష్గమువఆన _ ళరీరములందలి ఠతోగపదార్లమునందు 
మండమేర్పడును. కారణ మేమన జ్రష్షనావలన కరీరము 
లండు చెకన్యము వృద్ధియై ఆవయానములకు చురుకుగ లీగి 
శరీరమందలి యన్యపదార్థమాను చిటీకేయుటకు బోయ 
త్నించును, ఈ మండమే “శరీరమందు వ్యాపించుటలో 
అడ్డుకసలుటవే ఒరపిడిగలిగి జేడిపుట్టును. ఈవేడియే 
జ్వరమాం ఒక్కొ.కకుటుంబనునందు గాని ఒకొక 
షాాంకమనం౦దుగాని వ్యాసించుటకు హేతు జేమన 
బారందళును ఒశకేవిభముగు ఆచార, అహారనిహార ములు 
గలిగియుండుటయు, ఒకేనఅమందుండుబయే! వీరంద 
రకును శరీరముఅందు కొద్దయా గొప్పయో అన్యపదార్హ 
ములు గలిగియుండుటచే శాలి మార్చును పొండిన 
జంటే వారి కరీరమూ అందలి ఆన్యపదార్థము పొంగి 
మండమేర్చడును, అందుచే నీ అంటువ్యాధులకు గురి 
యగచున్నారు, ఇందుకు శీతోప్తమొర్చులు గారణిమా. 
దయామయుడగు పరాత్పరుడు మనయారోగ్యమాను 
కాపాడుట కిట్టి మార్చు బిసాదించెనేగాని మనలను 
నశింప జేయుటకుకాదు. ఈతరగతి వ్యాధులవలన 
అన్యపదార్ధ విమోచనము గలి! ఫునరారోగ్యము గలు 
గుట నిజమే యైనను వానివఅనగలుగు బాధలు ఎక్కు_ 
వగ సండుటయు, దుర్శ్భఆ శరీరులు వీని తాకుడు కాగ 
లేక మృతిబొందుటయక జరుగుచుండుటచే భయవడ 


వలనివచ్చుచున్నది. దానికి ప్రతీకారము చేయుటకు 


అక్టోబరు. 
ఇదం అరమ 


గాను తర ష్‌ ఈనునూచిక విషమును 
ముండే ళర్ములోనికి షంజత నుచేసి యీ యన్యపదా 
రమును పొంగవండ అణచుటకు హుయత్నించుచు వ్షరీర 
మేను దుర్భఅవంతమాగ జేయుచున్నాణు. గాని ఈపరి 
స్ధితి చిర శాలముండదు. శరీరమాడం చేమాళగము శక్తి 
యుండినను యీయన్యప దార్థమాును గాంటిజేయ పయ 
త్నించుచేణావి అది శరీరమునందుండుట కిషపడదు 
అట్టి తరుణమున చశాలిమార్చుచే నీవ్యాధి యొకచో 
షాం్తరంభము కాగానే సమౌనన్షితిగతులుగ ఆ సాింత 
ముజందు వ్యాపించళ మానదు, అన్యపదార్హమును టీకాల 
విషమా యెంత నొక్కి_పట్టినను అది పూ ర్డిగ నణగక 
మిగలినదచానియందు ముండ మేర్పడువు. వ్యాధి గలుగును 
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